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Bienvenue à notre bulletin Bon Jardinage 
  

Au menu : 
p.1 Nos conférences 2011-2012, 
p.2 Mot de la présidente,  
p.3 Cours aménagement 
p.4-5 Aménageons pour le confort 
p.6 visite jardin Van Den Hende 
p.7 Voyage jardin la Seigneurie 
p.8, votre conseil adm. et annonceurs 

______________________________________ 
Page 1 
 
Jeudi soir le 3 novembre  M. Albert Mondor. à compter de 19h30, au Centre co mmunautaire Marchand 
« Un jardin attrayant en toute saison.  
 M. Mondor est diplômé en horticulture ornementale et bachelier en biologie végétal. Passionné d'horticulture, il 
pratique le métier d'horticultueur- créateur de jardins depuis 27 ans. 
M. Mondor écrit une chronique hebdomadaire dans le Journal de Montréal et le Journal de Québec depuis 1999, 
il collabore régulièrement à plusieurs magazines. 
 De plus, il est le concepteur et le co-animateur de l'émission Le Tour du Jardin diffusée au canal Historia depuis 
le début de 2011. 
 Il a lancé un nouveau livre intitulé «Attirer la faune au jardin» après avoir publié six autres ouvrages aux Éditions 
de l'Homme. Ces volumes seront en vente lors de la soirée de la conférence. De plus, il nous a mentionné 
qu'il ferait tirer deux volumes parmi les participants. 
 Nous vous attendons en grand nombre et n'hésitez pas à amener des amis ( il n'en  coûte que 5,00$ pour un non-
membre), 
 
Nos conférences à venir 
  
Mardi 6 décembre  2011 
Aménagement paysager : la façade (erreurs à éviter) M. Louis St-Hilaire 
 
Débutons l’année 2012 
 
Mardi  10 janvier 2012  
L’intégration des plantes indigènes au jardin et les fougères Mme Suzanne Hardy 
 
Mardi  7 février  2012  
Assemblée générale et 
variation sur les espaces gazonnés  
M. Christian Falardeau 
  
Jeudi  1er mars  2012 Les coups de cœur du jardinier paresseux 
M. Larry Hodgson 
  
Mardi  3  avril  2012 
35 espèces vedettes faciles à cultiver 
M. Claude Quirion 
  



Mardi  1er mai  2012  
Les plantes odorantes  
M. Marcel Lamontagne  
  
Mardi  5  juin  2012 
Intégrer les plantes potagères aux aménagements 
Mme Lili Michaud 
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            Mot de la présidente, 
  
Bonjour à vous tous, au moment où vous lirez ces lignes l’été tirera à sa fin et l’automne sera à nos portes avec ses plaisirs tels 
que la cueillette des pommes, la confection de marinade, les marches dans les sentiers et  bien entendu le retour de nos 
conférences mensuelles. 
  
À cet effet, une modification est apportée concernant le moment de nos conférences. Sept conférences sur dix seront dispensées 
le 1er mardi du mois au lieu du jeudi et ce, afin de rejoindre davantage de participants. Celles-ci se tiendront au Centre 
communautaire Marchand, dans notre salle habituelle., les démarches entreprises pour changer de local n’ayant pas permis de 
trouver un local plus adéquat pour le moment.  
  
Nous avons élaboré le calendrier de conférences en tenant compte de vos suggestions. Nous aurons le plaisir d’accueillir de 
nouveaux conférenciers ou des conférenciers que nous n’avons pas vu depuis quelques années et de revoir des habitués que nous 
aimons inviter à chaque année. Tous ont un point en commun soit leur passion pour l’horticulture qu’ils aiment partager avec les 
jardiniers amateurs que nous sommes. 
  
Au début de l’automne, nous offrirons le cours d’aménagement paysager dispensé par M. Alain Lorange, architecte-paysagiste, 
afin de répondre à la demande formulée par des personnes n’ayant pu suivre celui-ci au printemps dernier, faute de place 
disponible. Vous trouverez quelques commentaires obtenus auprès des trente-huit participants de la session dispensée au 
printemps dernier.  
  
Au cours du mois de juillet, nous avons effectué la visite de deux jardins soit celui de la Seigneurie de l’Île d’Orléans et le Jardin 
botanique  de Roger- Van den Hende, vous trouverez des commentaires et impressions sur la visite de ces jardins dans le 
bulletin. 

  
  
Pour ma part, j’ai eu l’occasion de visiter «Les jardins de vos rêves» à St-Ferdinand, en juillet dernier, quel beau jardin! Plusieurs 
idées d’aménagement sont réalisées en récupérant de vieux objets  ou en se servant d’éléments naturels, c’est  inspirant. C’est 
d’ailleurs dans ce jardin que M. Albert Mondor a débuté sa profession de jardinier vers l’âge de 13 ans. Au cours de l’hiver 
dernier, un reportage a été  réalisé sur ce jardin dans le cadre de l’émission «Le tour du Jardin» au canal Historia avec M. Albert 
Mondor. Je vous invite à naviguer sur leur site internet  
www.lesjardinsdevosreves.com 
afin d’avoir un aperçu de ce magnifique jardin.  
  



Je termine en vous invitant à participer en grand nombre à nos conférences, à notre session de formation , à nous faire part de vos 
comnmentaires et à vous impliquer dans votre Société.  
  
Au plaisir de vous revoir, 
Ginette Moisan 

__________________________________________________________- 
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Cours «Aménager son paysage avec les végétaux» printemps 2012  
  

 
 

Dispensé par M. Alain Lorange, architecte paysagiste 
Début des cours : : le mercredi  11 avril  2012, de 19h30 à 22h  pour 6 mercredi soirs consécutifs 

 
La première rencontre fait un survol de l’architecture de votre terrain, en traitant : Les styles et l’histoire en aménagement 
paysager 
Les plans et devis de plantations 
L’analyse en architecture de paysage : l’analyse du contexte; les composantes du site et leurs caractéristiques physiologiques; la 
réflexion sur l’aménagement. 
Les quatre soirs suivants vous aident à travailler votre aménagement paysager à l’aide des végétaux, en commençant par :  
Les fonctions attribuables aux éléments végétaux : la fonction écologique, la fonction spatiale, la fonction visuelle, la fonction 
dimensionnelle, la fonction esthétique. 
Puis on exploite chacune des classes d’éléments végétaux pour vous amener à monter un plan de plantations et faire un choix 
opportun des végétaux :Les arbres feuillus et conifères ,Les arbustes feuillus et conifères, Les plantes vivaces, couvre-sols et 
graminées, Les annuelles, Les plantes bulbeuses, Les plantes aquatiques. 
Le tout se termine par des conseils d’entretien saisonnier pour chacune des classes d’éléments végétaux. 
  
Endroit : Centre communautaire Marchand, 2740, 2ième Avenue Est, Québec 
Coût : 125,00$/membre, 145,00$/non-membre. 
220,00$/couple membre, 250,00$/couple non-membre 
Les notes de cours sont incluses. 
Pour informations et inscriptions : 
Madame Jeannine Bourque, téléphone:418-524-4300 
  
Commentaires des participants ayant suivi le cours «Aménager son paysage avec les végétaux» au printemps 2011 
  
Deux groupes de 19 participants chacun ont suivi cette formation au printemps dernier. Madame Janine Bouillon a 
élaboré une grille d’évaluation qui fut remise aux participants à la fin du cours, 25 personnes ont répondu au 
questionnaire, nous vous en transmettons les grandes lignes avec quelques   commentaires de ceux-ci: 
  
Les cours ont permis d’acquérir les connaissances de base sur l’aménagement paysager  et sur la façon de disposer 
les plantes (perspectives, lignes principales, …) « Ce cours fait le tour des questions qu’on se pose quand on veut 
aménager notre terrain. » 
  
Les participants sont très satisfaits du contenu des cours et de l’animation. « Professeur très dynamique et 
disponible, il adore sa matière, ses explications sont très claires et il est toujours prêt à répondre aux questions »; 
« M. Lorange est très passionné, il nous a donné le goût de rêver et de jouer avec la nature »; « M. Lorange a su 
nous faire profiter de son expérience et de ses bons conseils sur les pièges à éviter » 
  



Les participants auraient aimé avoir plus de temps pour travailler sur leur plan d’aménagement pendant le cours et 
aimeraient approfondir davantage des notions sur le choix des végétaux en fonction de la lumière et du type de sol, 
la délimitation des espaces, des faux-murs, éléments décoratifs, aménagement de la façade, les jardins d’eau 
  
Près de la moitié des répondants auraient aimé avoir un soir de cous supplémentaire afin d’étaler plus la matière et 
avoir du temps à chaque soir pour la correction des plans d’aménagement. 
  
Les répondants recommandent ce cours à leurs amis et certains aimeraient suivre d’autres cours avec M. Lorange.  
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Penser le  confort pour nous et nos plantes 
  
Le confort horticole pour moi égal un hamac bien ancré  entre deux arbres à rêver aménagement. Mais pour la petite plaplante 
qui vit toutes racines enfouies dans un sol glaiseux, piétiné   et sans air, faut voir. Si la plante se mettait à parler, nos oreilles en 
entendraient des vertes et des pas mûres, avant que l’on réussisse  à lui procurer le confort souhaité. 
  
Pour l’humain se déplacer dans l’espace du quotidien est généralement assez aisé, à moins de se retrouver à se 
mouvoir dans une marée humaine au sortir d’un spectacle, marcher dans une forêt de broussailles, ou encore ramper 
dans un mètre de neige. Par analogie, le quotidien de bien des plantes ressemble à ces exemples pleins d’embûches 
générées par les  agissements du jardiner qui dans le fond ne leur veut que du bien.  
  
L’état d’un sol  piétiné dès les beaux jours du printemps surtout constitué de terre glaise qui de par ses fines particules froides et 
lourdes qui s’agglutinent et restent mouillées,  dans un tel environnement sans aération la vie tarde à s’installer.   
  
Espérer soutirer un maximum de notre terreau, lui donner vitalité et richesse, sans trop  dépenser d’énergies par le 
jardinier en général demande réflexion.  
   
Alors comme solution réapparaît un principe vieux comme le monde que l’on a tendance à oublier depuis que sont 
apparus les engrais dit chimiques et qui n’a rien de secret, soit 
  
optimiser la matière organique le plus près possible de nos plantes, soit par incorporation directe, compostage, 
ou sous forme de paillis.  
L’exemple nous vient de la forêt de feuillus qui pousse et se régénère à l’infini. On dit que sans la forêt, la fertilité 
n’aurait pas pu engendrer les sols qui nous nourrissent, pourtant,  par qui sont  enrichies nos forêts?      
  
La photosynthèse joue un rôle de premier plan dans la construction de cellules saines dans la vie de presque tous les 
organismes vivants. Aussi important est  l’aération contenant l’oxygène et l’azote pour la respiration des feuilles et 
des racines. Évidemment, s’ajoute l’eau, les oligo-éléments essentiels et secondaires aidant  l’organisme vivant à se 
constituer des réserves et résister aux contraintes de l’environnement.  
  
Un tas de questions se posent de façon à mettre tous les éléments à contribution pour créer un équilibre pérenne. 
N’oublions pas que la tendance agronomique actuelle est à concentrer les cultures. Planter nos plants bien serrés les 
un contre les autres, tout en leur demandant une floraison luxuriante, là je ne fais pas encore exception…. 
  
Apportons un autre élément de consultation. Faisons référence une autre fois à la belle et grande forêt. Imaginez en 
passant hors les sentiers battus, la texture de ce qui est sous votre pied. En apparence on y croit le sol, mais bien plus 
s’y retrouve, y compris tout un milieu de vie comprenant des 00000000 d’organismes vivants. C’est cela qui peut 
paraître invraisemblable, car tout un petit monde se complète et génère l’humus si difficile à cerner et à créer, en 
somme du carbone et des cellules stables. 
Lorsque plus haut dans le texte, il est question de matière organique et de prendre celle-ci le plus près possible de son milieu, il me 
semble important  de se questionner sur l’énergie déployée à ramasser, compiler, broyer, transporter, composter.  
  
La plante qui s’est développée au soleil et a transmis à ses racines et ses tiges toute l’énergie accumulée afin de fleurir 
et porter fruit, conserve encore une multitude de minéraux et carbone en fin de vie. Le compostage est une bonne 



méthode de conservations des minéraux, mais  élimine bien des qualités qui peuvent mieux servir aux vivants du sol, 
soit par incorporation directe, ou  mulchage (paillis déchiqueté). 
  
Déjà le mot incorporation apporte  lui-même un vent de fraîcheur, car lorsque la croûte terrestre est brisée et ou 
bougée, des espaces se créent et laissent place à l’air nécessaires aux organismes habitant les premiers pouces du sol. 
Si en plus on leur apporte des canapés composés de feuilles déchiquetées, tiges sucrées et fleurs aromatisées, elle ne 
laisseront que des fibres qui pourront garder le milieu mieux structuré donc plus aéré, de plus, en retour créeront un petit 
fumier de leur cru riche en minéraux directement disponible aux plantes.  
  
Vous savez au prix que se vent le fumier de vers de terre sur le marché, eux ils vous le feront gratos, c’est pas rien. En 
passant l’air de rien, nos amis les lombrics adorent les brindilles d’arbustes ou de bois de rameaux (brf) qu’ils 
enfouissent  et gardent à l’entrée de leur trous comme vous l’avez déjà peut être remarqué. 
En complément si vous incorporez assez de matière à l’automne et que nos amis ne digèrent pas tout durant l’hiver 
(les paillis gardent le sol plus chaud) l’an prochain les vers de terre pourront continuer à créer des tunnels et aérer la 
terre comme si vous biniez tout le temps. Bon faut dire qu’il n’y a pas que cela qui rend la terre meuble, il y a bien les 
racines des vivaces qui avec un meilleur développement pourront elles aussi collaborer. 
  
Mais, car il y a toujours un mais, faudra penser à ces plantes qui pour des raisons x  attrapent toujours le rhume, ou le 
mildiou, la tache noire, ou la rouille et devront être écartées de l’endroit et déposés à un compost bien géré, car 
comme on sait, il faut un processus bien géré pour éliminer les différents pathogènes. Alors en exportant le feuillage 
au compost on pourra du même coup éliminer ce qui traîne à la surface de la terre et pourrait contaminer la plante 
l’année suivante.  
Puis dans la logique exprimée ici, à ce stade on peut alors apporter un mulch ou incorporer quelques petits canapés qui 
plairont à tous. 
  
Tout processus d’incorporation apportera à coup sur de la fibre de carbone qui restera jusqu’à sa digestion complète 
dans quelques temps, alors s’installera une légèreté de terreau et un confort qui plaira certainement à vos plantes 
favorites. 
  
La simplicité et l’efficacité du vivant, s’observe dans les premier pouces du sol et  par  nous quelques pouces au 
dessus en pensant travailler peut être un peu moins. 

  
 Christian dit pazione 

________________________________________________________________________ 
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Visite Jardin Roger Van Den Hende  
C’est par une belle soirée d’été, le 19 juillet dernier que dix personnes, en majorité membres  de la SHQ, se sont 
données rendez-vous pour visiter  le Jardin botanique Roger- Van den Hende. 
  



Nous avons parcouru les différentes sections du jardin soit la section des plantes ornementales annuelles et 
rustiques, des plantes potagères, la roseraie, la pergola, l’arboretum et le jardin d’eau tout en notant le nom de 
certaines espèces suscitant notre intérêt. 
  
Le regroupement des plantes d’une même espèce permet d’identifier les différentes variétés et facilite nos 
recherches. 
  
Je suis persuadée que de nouvelles variétés orneront les jardins des visiteurs l’an prochain.  
  
Nous terminons notre tournée en nous disant que nous devrions revenir plus régulièrement visiter ce jardin qui est à 
proximité et très accessible. Le décor  change au gré des saisons. 
  
Cette visite fut très agréable et  a permis de nous connaître davantage. 
Ginette Moisan 

______________________________________ 
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Visite du Jardin La Seigneurie de l’Île d’Orléans   
  
C’est à Saint-François de l’Île d’Orléans que l’activité a lieu le 16 juillet 2011. 
 Onze personnes se prévalent de l’invitation adressée aux membres de la SHQ.  Nous avons   une visite guidée sur réservation, au coût de $30.00. 
 

                             
  
La Seigneurie de l’Île d’Orléans est une ferme composée de grands jardins aménagés sur près de 10 hectares, bordant la voie 
navigable du fleuve Saint-Laurent. Ce territoire fut acquis en 1999  par  Madame  Nancy Corriveau. 
  
Aménagé avec soin durant près de 12 ans,  les 6 jardins thématiques conçus par la propriétaire, comptent parmi les plus beaux jardins 
privés du Canada.. Nous y retrouvons des végétaux rares. 
  
Un de ces jardins nommé- La lavanderaie occupant la  partie nord,  comprend plus  de  75,000  plants de lavande bornés par une haie de 
suraux et entourée de 500 cèdres verts. 
  
Traversant le Chemin-Royal, la partie sud du territoire se partage les autres thématiques. Pour y arriver, nous traversons une porte grillagée, 
sculptée par des artisans de  l’Île, ¨La forge à Pique-Assauẗ .  Tout au long de l’Allée Royale, un chemin de dalles bordé de chaque coté d’un 
tapis rouge composé de sedum red carpet, cet agencement remarquable ne manque pas de nous séduire. 
 
À l’entré du site sur le terrain de gauche,  c’est – Le vignoble qui s’étend à perte de vue, formant une gigantesque courtepointe. 
 
À droite, c’est le –Jardin des 5 sens.   Notre guide nous fait découvrir les quatre grandes familles de parfum du monde en évoquant 
les correspondances possibles entre les parfums et les paysages. Nous sommes invités à goûter, toucher, sentir, voir et entendre ce 
que la nature généreuse nous offre. Nous avons  l’opportunité de connaître les variétés de fleurs   comestibles, de les goûter et  d’en 
apprécier les différences. 
  
Nous poursuivons notre visite avec la guide tout en admirant les magnifiques arrangements paysagers de plantes, sculptures, tonnelles, 
ponts et cours d’eau.Nous voilà au domaine – Le jardin fruitier .  
Ce jardin présente des pruniers, poiriers, cerisiers,  abricotiers et même un actinidie de Chine portant des kiwis.  Nous pouvons 
déguster sur place, quelques fruits : fraises, bleuets, mûres cassis, groseilles et coings.. Les plantes exotiques ne manquent pas de 
nous étonner. On peut voir sur un promontoir un podium en céramique d’Italie et juste en face, un jardin d’eau dédié à Cléopâtre où, 
nénuphars et grenouilles font bon ménage. 



  
Nous poursuivons dans le – Jardin d’ombre. 
Dans cette partie, l’accent est surtout mis sur les végétaux aux couleurs de feuillages et de textures différentes. Notre attention porte 
sur les vestiges d’un moulin à scie des années 1800 et sur un montage hétéroclite d’une table garnie pour la noce. Trois belvédères 
nous permettent de nous reposer en admirant la rivière. 
  
En passant entre deux vieux pommiers aux racines tourmentées,  nous arrivons au  -  Jardin japonais. Divers bonsaïs et arbres 
taillés à la manière japonaise tracent notre route descendant,  nous découvrons un pont japonais de couleur rouge dragon situé à 
proximité du  jardin des amérindiens 
  
Jardin amérindien. Sur ce territoire bordé par le fleuve Saint-Laurent, nous pouvons apercevoir des tipis dressés à quelques 
endroits. Une guide huronne entourée de quelques objets de sa culture,  nous accueille à l’intérieur d’une tente et nous fait 
découvrir le mode de vie de ses ancêtres. 
Au-delà du jardin amérindien nous apercevons un camp de bois qui servait autrefois  à l’exploitation d’une érablière. Notre guide 
nous fait part qu’il n’est pas exclu que cette activité renaisse.  Outre les produits de l’érable,  il y a beaucoup de projets pour 
l’avenir de La Seigneurie tels que : la fabrication d’un vin rosé à partir des récoltes du vignoble,  et éventuellement un restaurant, 
où l’on offrira des mets du terroir. 
Madame Nancy Corriveau a le vent dans les voiles et la passion qui l’habite est un gage de succès.  Bravo à cette femme 
exceptionnelle!  
   
Cette journée demeure inoubliable.  
 Cette description n’est pas exhaustive et pour ceux qui ont soif d’en savoir davantage, vous pouvez consulter le site suivant :  
  
www.seigneurieiledorleans.com    
Quelques informations de ce texte ont été glanées sur place et dans la publicité des pamphlets offerts. 
  
Texte:  Janine Bouillon 
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Votre conseil d’administration 
Présidente :  Ginette Moisan 
Courriel: moisan.ginette@videotron.ca 
Téléphone: 871-1665 
  
Vice-présidente:  Janine Bouillon 
Courriel: j.bouillon@videotron.ca 
  
Trésorier: André Caron 
  
Directrices; Marie Soucy,  
Jeannine Bourque , Simone Morel, 
  
 Pour plus de détails à ces articles et textes veuillez consulter notre site web  
  
http://www.membre.oricom.ca/cfal1   ou  une recherche google inscrire  «jardin shq» 
 
 

        Production Christan  oct 2011 


