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Plus qu’un livre, des gens bien vivants

Une nouvelle saison de conférences et activités diverses s’amorce avec la rentré automnale de notre société

d’horticulture.  Bien évidemment, nous comptons sur le retour de noms confirmés dans la mémoire de nos

membres (Louis St-Hilaire,  Larry Hodgson, Lili Michaud,  Christian Pinard ) et comme à son habitude, la

SHQ vous proposera au printemps une série de cours  d’aménagement paysager en l’excellente compagnie de

Monsieur Alain Lorange. Un de nos membres,  Monsieur Jean Charrette animera la deuxième partie de

l’assemblée générale avec des trucs pour photographier nos plantes plus facilement .

Des valeurs sûres sont au programme de nos dix conférences annuelles .Citons par  exemple, la dernière

conférence tenue le2 septembre, où les gens venus rencontrer Monsieur Bernard Carrier sont repartis avec une

somme d’expériences pratiques divulguées de  façon  très éclairante  et  inspirante  par  notre  orateur.  Des

techniques simples, faciles et quelques fois insoupçonnés aideront sûrement les participants à améliorer  leurs 

résultats de semis en plantes vivaces et arboricole de façon appréciable.

 

Invitation à nos cours et conférences 2010-2011

 

Le jeudi 7 octobre2010
Fleurir le printemps avec Louis St-Hilaire

 
Le 4 novembre
Les plantes d'intérieur purificatrices 

par M. Larry Hodgson
 
Le 2 décembre
M. René Paquet nous présentera
Les floralies de Nantes
 
Le 7 janvier2011
Les fines herbes de Mme Nancy Guillot
 
Le 4 février Assemblée générale
& 2ième partie: trucs pour  photographier nos plantes facilement  avec M. Jean Charrette
Le 3 mars
Les plantes aromatiques de la terre à la table Mme. Lili Michaud
Le7 avril             
Les plantes grimpantes et murs végétalisés

M. Cristian Pinard
 
Le 5 mai
Culture en pots et boîtes à fleurs

Mme. Chantal Gauthier
 
Le 2 juin
La lutte intégrée contre les insectes et  maladies M. Marcel Lamontagne
 

Notes d’accompagnement, Pause-café et prix de présence agrémentent nos soirées. Vous aimeriez
vous impliquer, alors venez nous rencontrer à la table d’entrée où Mme Jeannine Bourque et
Simone Morel vous accueilleront avec le sourire.    

 
 

Mot de la présidente
 
 
 
 

            Mot de la présidente,

 
Bonjour à vous tous, quel bel été nous avons passé, nous désirons que celui-ci s’étire le plus longtemps
possible afin de profiter, entre autre, au maximum de nos jardins…
 
La Société d’horticulture de Québec a été active au cours de l’été en organisant, au cours du mois de
juillet, deux visites dans des jardins de Québec, soit celui de M. Jacques Hébert à Charlesbourg et celui
de M. Bernard Carrier à Val Bélair. Les participants à ces visites furent très satisfaits  et  cette
expérience pourrait être répétée l’an prochain. Je vous invite à lire les articles de Madame Janine
Bouillon, dans le bulletin, à ce sujet.
 
De plus, cinq membres de la SHQ se sont impliqués dans le projet «Balcon fleuri» au Manoir Stadacona
lors de l’atelier de montage de boîte à fleurs, en mai dernier, et lors du jugement des boîtes à fleurs et
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Avis aux membres

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Balade

au Domaine Joly

des balcons fleuris, en juillet, dans le cadre d’un concours organisé par le comité de loisir de cette
résidence. Ce fut une expérience très enrichissante autant pour les membres de la SHQ, que pour les
participants à  cet évènement. Je vous invite à lire l’article de Madame Jeannine Bourque qui partage
ces moments avec vous.
 
Nous souhaitons vous voir nombreux à nos conférences et n’hésitez pas à nous faire part de vos
suggestions et commentaires.
Bon début de saison avec notre nouvelle programmation,                             Ginette Moisan
 

 
Avis aux membres de la Société d’horticulture de Québec

 Demande de modification à l’article 13 des Règlements généraux de la Société

d’horticulture de Québec

 
Les membres du conseil d’administration demandent aux membres lors de la conférence du 7

octobre 2010 d’accepter une modification à l’article 13.01 des Règlements généraux qui se lit
comme suit actuellement:
L’assemblée générale comprend tous les membres, mais la présence de 15 membres réguliers en
règle constitue un quorum suffisant pour toute assemblée générale.
 

 
 
L’automne au Domaine Joly-De Lotbinière,

un pur enchantement !

 
Situé en bordure du Saint-Laurent, le Domaine Joly-De Lotbinière est l’endroit idéal pour vivre entre amis, une journée
inoubliable cet automne. Lieu de prédilection pour les amateurs de marche et de plein-air, ce jardin romantique du
XIXe siècle vous promet des découvertes étonnantes et des moments de pur bonheur. Laissez-vous éblouir par les
riches couleurs de l’arboretum centenaire, ou faites encore une agréable promenade sur le bord du fleuve .
Parcourez l’extraordinaire forêt ancienne

Faites le plein de clichés visuels en explorant l’ancienne forêt du domaine classée « éco-système
forestier exceptionnel du Québec ». Une belle journée de loisir horticole, photographique ou  peinture
en perspective, Joly un bel endroit où s’inspirer de la beauté des paysages.
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 
 
 
 
 
 
Balcons fleuris

 
 

Concours

Les balcons fleuris

Une activité vivifiante:
 
Au cours de l’hiver dernier une intervenante communautaire, employée de la Société  d’habitation 
de Québec  nous avait contactés dans le but d’organiser une activité horticole afin d’améliorer la
qualité de vie dans des Résidences pour personnes retraitées.
 
Une implication dans ce sens répondait bien aux buts de la SHQ qui sont:
1.-  faire  partager  la  joie  de  vivre  dans  un  environnement  vert  et  fleuri.  2.-  préserver
l’environnement en stimulant l’intérêt face au jardinage sous différentes approches et 3.- fournir
des connaissances.
 

Le Manoir Stadacona célèbre cette année son 5e anniversaire de fondation. Nous avons donc proposé
un concours de balcons fleuris et nous avons offert nos services pour un atelier de démonstration et
pour le jugement des réalisations.
 
En  mai dernier,  plusieurs  membres  de la  SHQ :  mesdames  Ginette  Moisan,  Simone Morel,  Marie
Soucy, Francine Clouet et moi-même ont fait une rencontre avec les locataires intéressés au projet.
Chacune acceptait de présenter un item:   buts du concours, critères d’évaluation, quelques conseils
pratiques.
 Madame Simone Morel avait choisi de faire une démonstration de boîte à fleurs. Elle a prouvé qu’il
n’y a pas d’âge pour avoir de l’énergie et le pouce vert.
Le projet a été accueilli avec beaucoup d’enthousiasme par les résidents du Manoir. Leur conseil
d’administration a offert et installé  une boîte à fleurs pour chaque appartement. Deux catégories
de défis sont proposés soit: balcon fleuri ou boîte à fleurs.
Vingt-et-une personnes se sont inscrites au concours et plusieurs autres ont aussi agrémenté leur
balcon.
Nous  avons  été  impressionnées  par  l’accueil  reçu  lors  de  nos  visites  pour  le  lancement  et  le
jugement. La bonne humeur et la fierté d’avoir réussi ou d’avoir relevé un défi se lisait sur chaque
visage. Cette initiative a contribué à améliorer leur cadre de vie en favorisant la communication, le
partage et l’embellissement du milieu tout en créant et soutenant l’esprit  de la  fête.   Plusieurs
personnes veulent récidiver l’an prochain.
 
Nous tenons à remercier la Fédération des Sociétés d’horticulture pour leur apport financier dans
l’achat de terre et d’engrais. 400.00$.
Tous attendent maintenant la remise des prix qui aura lieu à la mi-août.
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Il ne faudra pas se surprendre si d’autres établissements ont le goût d’imiter le Manoir Stadacona.
                                     Jeannine Bourque

 
 

Balade SHQ

Les Jardins Vivaces
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Balade SHQ

Jardin

LES INTROUVABLES

 

 

Les Jardins Vivaces

 
La Société d’horticulture de Québec (SHQ) a organisé pour ses membres, deux excursions dans les jardins
fleuris.  Le 7 juillet 2010,  par une soirée torride de l’été, nous étions une trentaine à nous rendre dans les
beaux jardins de Monsieur Jacques Hébert, situés à Charlesbourg.
 
M. Hébert est spécialisé dans la culture biologique et écologique de plantes vivaces.
 
À notre arrivé,  nous  avons  reçu un accueil chaleureux.  M. Hébert  nous  a  fait  une introduction bien
documentée sur ses méthodes de cultures. ¨Ce qui caractérise et fait la singularité de la pépinière, ce sont les
méthodes de culture basée sur la nature. L’utilisation d’un type de pré-compost à base de BRF pour utilisation
en mulch (paillis) est à la base de la réussite.  Dans ces produits s’ajoutent les mychorizes,  ceux-ci favorisent
l’absorption par les racines, des éléments nutritifs et de l’eau. De plus, ils améliorent la protection de la plante
contre  le stress et autres polluants.¨ Ces renseignements pertinents nous ont permis d’apprécier davantage la
visite que nous avons faite en compagnie de notre guide M. Hébert.  Nous avons pu voir sur place, comment il
utilise ces produits et par les rendements obtenus, nous ne pouvions que constater le succès de ses méthodes.
 
La propriété fut acquise en 1982.  La grandeur du terrain, 100 mètres par 400 mètres, située dans un milieu
urbain, était un atout pour la réalisation de ses projets. L’endroit est agrémenté d’une maison centenaire,
entièrement rénovée. On y ajouta deux verrières et une terrasse.  Dans ce plan d’ensemble, deux étangs sont
aménagés.  Sur le domaine,    deux gros garages sont nécessaires à l’exploitation de l’entreprise.  On y fabrique
sur place du compost et du bois raméal fragmenté (BRF) servant de paillis.
 
 
 
Sur ce terrain, on y cultive plus de 1300 variétés de vivaces dont plus de 275 variétés d’hémérocalles. Ce milieu
est beau, calme et inspirant. C’est un endroit à connaître et à fréquenter, car chaque semaine le paysage se
transforme, le relief et les couleurs changent, la floraison varie dans le temps, d’une espèce à l’autre.
 
Tous les produits sont à vendre. Il est avantageux d’acheter les plants sur place,  nous avons beaucoup de
choix.  Les plants sont de qualité et contiennent tous les éléments pour réussir une transplantation. Le prix en
moyenne est de $10.00 l’unité. Le compost se vend soit à la verge ou en sac, de même que le BRF.
 
Heures d’ouvertures : A partir du 2 juillet,  les jardins sont fermés les lundis et mardis. La saison va de mai à la
mi-octobre.  Les jardins sont ouverts tous les jours de 9h. à 18h. durant la semaine et de 10h. à 17h. le
dimanche. À partir de septembre,  il est préférable de prendre rendez-vous.
 
Pour en apprendre d’avantage,, vous pouvez consulter son site web,  cela vaut la peine,  il est enrichissant et
résume  bien  l’approche  que  M.  Hébert  nous  a  faite  à  l’accueil.  Voici  l’adresse :  www.jardinsvivaces-
livegardens.com
 
Pour aller sur les lieux,  l’adresse est :     
594, Georges Muir,  Charlesbourg,  Québec, 
G2N 2H2
 
Téléphone :   418-849-7609
 
Merci Monsieur  Hébert pour la beauté que vous nous faites partager et les connaissances transmises.
 
                                                     par    Janine Bouillon
        
 

Visite au  jardin   LES INTROUVABLES

 
Le 14 juillet 2010,   une quinzaine de membres de la Société d’horticulture de Québec (SHQ), se sont donné
rendez-vous au jardin  Les Introuvables de Val-Bélair.  Accueillis avec joie  par le propriétaire du domaine
Monsieur Bernard Carrier. Nous avons eu le privilège  d’avoir une visite guidée dans son magnifique jardin.
 
Ce jardin privé est particulièrement constitué de plantes hors zones introuvables. Ces plantes, qui ne se
retrouvent pas dans tous les jardins,  sont l’objet d’attention des connaisseurs et des collectionneurs.
 
Le jardin ¨Les introuvables¨ aura bientôt  30 ans.  Les débuts d’exploitation datent de 1981.  À l’origine, ce
domaine n’avait que deux épinettes, un grand champ de gazon et une maison.  Sur cette terre inculte, 
l’homme qui planta des arbres M.  Bernard Carrier sema à la graine tous les spécimens. Aujourd’hui,  se sont
des arbres et arbustes matures pour la plupart.  C’est donc dire que la majorité des vivaces choisies,  doit
s’adapter à ce jardin d’ombre. Sur 40,000 pieds carrés de jardin,  il n’y a que 6000 pieds carrés permettant d’y
introduire des vivaces mieux exposées au soleil.  Dans l’ensemble,  un beau tapis de couleurs et d’harmonie
nous est offert généreusement pour le plaisir des yeux, grâce à la nature et au maître d’œuvre.
 
Cette oasis de végétaux exotiques d’espèces rares, a été créée à partir de semences et plants provenant de
Jardins botaniques d’un peu partout dans le monde,  soit d’Asie,  d’Angleterre,  d’Allemagne et autres endroits. 
Des échanges avec d’autres horticulteurs ont  également pris place dans ce décor.  Riche d’une variété
d’essences, cette multitude rend difficile le dénombrement des espèces.  Selon  M.
 
 
 
Bernard Carrier,  les plus spectaculaires, pour n’en nommer que 2, sont le châtaignier d’Amérique dont
les fruits sont excellents à consommer et le kalopanax.  Ce dernier est un arbre d’ornement à fines fleurs
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blanches en ombelles dont l’apparence exotique est due à ses feuilles profondément lobées qui atteignent 30
cm de diamètre;  originaire d’Asie, peut atteindre 10 mètres de haut.
 
Une petite partie de son territoire est occupée par des semis,  des empotages par milliers,  produits pour
certaines pépinières.  Chacun de nous repartait avec quelques plantes,  telles que ligulaires et angéliques
offertes par notre guide.  On pouvait également en acheter.
 
M. Carrier répondait à toutes nos questions,  il nous a guidé dans ses sentiers, nous avons reçu de l’information
sur les espèces qui se présentaient à nous. L’identification des plantes par leurs noms scientifiques sur la plupart
des variétés observées,  a élargie nos horizons.  Nous avons appréciés ses connaissances et partagés son amour
pour les plantes.  Ce fut très enrichissant.
 
L’aménagement floral et arboricole avec ses quelques plans d’eau, nous donne le goût de revenir dans cette
oasis de paix et de tranquillité.
 
Le jardin n’est pas ouvert au public en général,  mais pour des groupes intéressées,  les membres des Sociétés
d’horticulture et les amis (es) sont bienvenus sur rendez-vous seulement.
 
Merci M. Bernard Carrier de nous avoir fait découvrir LES INTROUVABLES.
 
Pour rendez-vous :   Tél.  418-845-9950
 
Par Janine Bouillon                                                                    
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Tournée d’arbres remarquables

 
le samedi 9 octobre la population est invitée à venir observer des arbres remarquables à l’occasion
d’une visite dirigée par madame Suzanne Hardy, fondatrice de l’organisme Enracinart, l’endroit est à
la Pointe de Sainte-Foy de 13 h 30 à 16 h 30.
Les participants pourront observer des arbres remarquables publics et en apprendre davantage sur
leurs caractéristiques et leur histoire.
La tournée s’effectue, à pied, à partir du point de rendez-vous au stationnement du parc nautique
de Cap-Rouge, c’est gratuit, il est cependant nécessaire de réserver au 418 641-6411, poste 2822,
du mardi au vendredi entre 9 h 30 et 17 h 00, le nombre de places étant limitées. En cas de pluie,
l’activité est remise au lendemain.
 
 

Nouvel arbre reconnu au Québec

20 août 2010 - Il est très rare de découvrir  une nouvelle espèce d'arbre indigène au Québec. La
dernière addition, le pin rigide, date des années cinquante. Toutefois, en avril dernier, deux tiges de
platane  occidental  (Platanus  occidentalis)  ont  été  découvertes  par  David Lemieux,  un  ingénieur
forestier.

Celles-ci sont localisées près d'Elgin dans le Haut-Saint-Laurent. La trouvaille a été confirmée lors d'une visite en

juin avec des botanistes du Jardin botanique de Montréal et de l'Institut de recherche en biologie végétale.

L'espèce colonise une plaine alluvionnaire en compagnie du tilleul d'Amérique, du caryer cordiforme,
de l'érable à sucre, de saules et de peupliers. Elle semble bien indigène à cet endroit. Les localités
les plus rapprochées sont situées dans le nord du Vermont et de l'État de New York, à un peu plus de
50 km de la frontière.
Source : Jacques Labrecque
Direction du patrimoine écologique et parcs.
 

AAHQ

le 3 novembre L’Association des Amis de l’Hémérocalle du Québec tient son assemblée générale au
pavillon  Envirotron  juxtaposé  au  Jardin  Van  Den  Hende.  En  deuxième  partie  de  la  soirée,  une
conférence portera  sur  l’intégration  des  hémérocalles  au  jardin  par  madame Lucie  Turcotte  et
Roland R. Tremblay. Notez le changement de nom et statut de l’association qui passe de régionale à
provinciale, soit  AAHRQ (R pour  région) qui a  été modifié, au profit  d’une vocation élargie à  la
province.
 

Livres

 

Manifeste pour la Terre et l’Humanité

Paru aux éditions Colibris 2008

 

L’auteur  Pierre  Rabhi,  agriculteur,  écrivain  et  penseur  français  d’origine  algérienne,  un  des  pionniers  de

l’agriculture biologique et inventeur du concept Oasis en tous lieux nous a fait grâce d’une visite à Québec cet été.

Le manifeste nous rappèle les thèmes qu’il chérit soit : De la nourriture pour tous, une planète vivante pour les

humains de demain, la beauté pour sauver le monde. Voilà le quotidien de l’humaniste  Rhabi qui nous incite à

réfléchir, afin que de se nourrir sainement dans un futur proche et éloigné, soit un tribut à nos pensées qui régiront

nos agissement du ici maintenant.

Comme il se plait à le dire, les riches ne sont peut-être pas ceux qu’on pense, ni ceux que l’on retrouve dans une

boîte.                     C.F.

 

crapaudières

 
 

Les Crapaudières

 
Les crapauds se nourrissent d’insectes et d’autres invertébrés. Ils aiment bien les limaces, les cloportes, les perce-

oreilles, les vers gris et les livrées d’Amérique.
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En fait, près de 90 % de la diète des crapauds se composent d’indésirables du jardin.

En une seule saison, un crapaud actif peut manger plus de 10 000 insectes. Les crapauds aiment se cacher durant le

jour dans  des  endroits  frais  et sombres, et sortent la nuit pour chasser.  Il n’est pas  étonnant qu’ils  évitent les

pelouses impeccables entretenues aux pesticides. Pour attirer les crapauds dans votre jardin, procurez-leur un abri :

  Ici avec un port d’argile
Récupérez un vieux pot d’argile d’environ 20 cm de diamètre. Aménagez une entrée en demi-cercle
de 8 cm de largeur et de 4 cm de hauteur sur le bord du pot. (Avec une perceuse, faites d’abord
plusieurs trous, puis pratiquez l’ouverture en tapant délicatement avec un marteau.)Placez le pot
dans un endroit ombragé, près d’une source d’eau.--------------

-----Ici le trou---
Creusez un trou carré d’environ 25cm x 25cm dans le sol.
 

Recouvrez le fond du trou de sable.
Utilisez des pierres plates pour former un abri d’au plus 20cm sur 20cm.
Aménagez une entrée en diagonale dans le trou au moyen d’un bout de tuyau de 7,5cm de diamètre
et de 12 cm de longueur.
Plantez une petite plante devant l’entrée pour créer de l’ombre. Vérifiez le trou régulièrement et
réparez-le au besoin.--------------------------------
 
    Habitation d’hiver pour les crapauds

Tandis que les grenouilles sont heureuses de passer l’hiver au fond d’un  étang, les crapauds hibernent

dans des abris terrestres : ils creusent profondément dans le sol du jardin, sous la ligne de gel, pour passer

le long hiver à l’état  de  dormance.  Pour rendre votre jardin encore plus attirant  pour cet  amphibien,

construisez-lui une habitation d’hiver.

Creusez un trou d’un mètre carré et d’un mètre de profondeur.
Remplissez le trou de sable doux.
Pour protéger davantage les crapauds contre les froids rigoureux de l’hiver, recouvrez la
majeure partie de la surface de compost.

source : fédération canadienne de la faune
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