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Hiver 2009

Bienvenue a notre bulletin Bon Jardinage

Au nom de notre conseil d’administration, il me fait plaisir de vous transmettre nos meilleurs veeux dans vos
entreprises horticoles.

Au menu

Vous trouverez en p.1: invitation cours et activités,

p2: mot de la présidente / avis d’assemblée, p.3:1a page est a vous/ cours 2009,

p4-5: anecdote, pb6:recettes/ Hydro p7:bibliotheque / conférences _p8: conseil / partenaires.

8 janvier 2009
Le premier jeudi de I’année, votre société d’horticulture invitait un conférencier de haut savoir en un lendemain de tempéte de

neige. Pour les membres présents, il était intéressant, de remonter avec le docteur Roland R. Tremblay aux origines et fondements
des jardins a travers le temps. 1l était bon s’abreuver des paroles qui nous faisaient passer de la Rome et ce qui décorait I’empire,
des guerres qui ont fait changer les genres, jeter un coup d’ceil a qu’il y a de plus laid, voir I’époque baroque et ensuite, nous
faire redécouvrir le grandiose des jardins frangais. Plus prés de nous, nous relater la venue des botanistes et le lien aux jardins
botaniques qui ont rapproché I’aménagement du paysage de notre cour. Un tour d’horizon, furtivement raconté ici, qui nous a
retourné chez nous tous inspiré d’histoire et de beautés.

Invitation a nos cours et conférences

5 février 2009
Assemblée générale annuelle...sera suivie de:
Mr René Paquet président de la F.S.H.E.Q
Agronome d’expérience qui nous entretiendra des programmes et services offerts par notre fédération.
5 mars 2009: M. Louis St-Hilaire. Les arbustes fuitiers et leurs secrets.
2 avril 2009: M. Martin Trépanier. Les Mychorizes.
Cours Aménagement Paysager shq 2009
15,22,29 avril et 6,13 mai avec M. Alain Lorange

7 mai 2009: M.Frangois Demers. Le potager en ville

4 juin 2009: M. Daniel Dupont. Comment aménager la cour pour attirer les oiseaux.

_ -~ i Mot de la présidente,

L’année 2008, avec son lot de festivités, tant attendue a Québec est terminée. En ce qui nous concerne, ¢’est ’occasion de faire le bilan
de I’année qui se termine et de planifier les activités de la prochaine année.
Tout au cours de I’année les membres du conseil d’administration se sont appropriés les différentes taches inhérentes au fonctionnement
de I’organisation. Comme a I’habitude, un cours sur I’aménagement paysager fut dispensé au printemps selon une nouvelle formule par
M. Alain Lorange, architecte-paysagiste et membre de notre Société. Ce cours fut trés apprécié par les participants et a permis de recruter
quelques nouveaux membres. Malheureusement, I’excursion annuelle prévue dans Charlevoix au Jardin des Quatre-vents a été annulée,
n’ayant pu, cette année, conclure d’entente avec les propriétaires de ce jardin pour accueillir notre groupe. Des membres de notre Société
ont participé a I’activité Reconnaissance des bénévoles 2008, organisée par la Ville le 4 juin et & 1a rencontre annuelle de 1a FSHEQ, le 2
aott demnier.
Pour la prochaine année, nous poursuivrons dans la lignée des traditions établies soit en offfant le cours en aménagement paysager, en
organisant un voyage, dont la destination et les précisions vous seront communiquées ultérieurement et en établissant une
programmation de conférences, selon les suggestions recues des membres et dont nous espérons répondront aux besoins et intéréts de la
majorité. Nous désirons promouvoir davantage nos activités et ainsi recruter de nouveaux membres. Nous soulignerons le travail et
I’'implication des bénévoles oeuvrant au sein de notre organisation lors d’une activité particuliére, en juin prochain, des précisions vous
seront communiquées au cours du printemps. Nous avons 1’intention d’établir des contacts avec les autres sociétés d’horticulture de la
Région de Québec afin d’échanger sur les pratiques et bons coups et pouvoir s’en inspirer pour améliorer notre fonctionnement.
Lors de I’assemblée générale, le 5 février prochain, nous désirons connaitre vos attentes en regard de votre Société, du conseil
d’administration et votre intérét a participer et a vous impliquer.
En terminant, au nom des membres de votre conseil d’administration, il me fait plaisir de vous transmettre les souhaits d’une Bonne
Année et une Bonne Santé a tous et que I’année 2009 soit florissante. . .
Ginette Moisan
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Avis
Aux membres de la
Société d’Horticulture de Québec
Objet:
Avis de convocation
Assemblée générale annuelle SHQ

Par cet avis, le Conseil d’administration de la Société d’horticulture de Québec vous convoque a son assemblée
générale annuelle.

Le jeudi 5 février 2009 Centre communautaire Marchand 2740, ?_iéme avenue est, a Québec.

Des postes sont a combler au sein du Conseil, puisqu’il peut étre composé¢ d’un maximum de neuf (9) membres, ce
qui favorise 1’équilibre des travaux administratifs & accomplir.

Nous vous encourageons a vous présenter aux prochaines élections, en vous disant que de nouvelles énergies sont
nécessaires.
Chacun(e) est invité(e) a venir décider avec nous.
Ordre du jour
1.Ouverture de I'assemblée
2. Nomination d'un président d'assemblée
3. Lecture et adoption de I'Ordre du jour
4. Lecture et adoption du procés verbal de I'assemblée générale annuelle de février 2008
5. Rapport de la présidente
6. Rapport de la trésoriére
7. Elections
8. Clbture de I'assemblée
sera suivie de:
Mr René Paquet président de la F.S.H.E.Q
Agronome d’expérience qui nous entretiendra des programmes et services offerts par notre fédération.

La page est a vous

La porte horticole de 2009 est déja grande ouverte, pour certains jardiniers la période des semis est débutée, les jours
allongent et stimulent les neurones qui nous font ouvrir nos catalogues de graines et nos albums photo afin de penser nos
futurs aménagements et méthodes de culture.

La Société d’horticulture de Québec se sera pas en reste de ces mouvements de pensée qui font évoluer chacun de nous vers
de meilleures connaissances culturales. Avec ses cours et conférences qui sont de petits liens avec le monde de 1’agronomie,
un monde de découvertes de tous les jours, le jardinier de notre association qui dans son petit lopin applique une méthode
de facon autodidacte, peut lui aussi découvrir dans I’infiniment petit des connaissances pouvant servir une foule de gens ou
qu’ils soient sur la planéte. Pour appuyer mon propos je vous présente cet exemple qui nous vient d’aussi loin que I’Inde ou
chaque année des universitaires en agronomie, prennent une pause, descendent dans un coin de leur pays rencontrer les
paysans a la recherche de savoir peu connu et, de ces excursions sortent des produits brevetés qui autrement seraient restés
dans le canton, peut étre méme un jour seraient disparus. Donc, nous pouvons dire que dans le monde et sa biologie toute
pleine de vie, tout n’est pas déterminé, tout n’est pas joué, c’est un peu pourquoi I’amateur se sent si pres des scientifiques
et reste prét a les écouter nous parler de ces choses que I’on peut voir et toucher, voir méme en disposer a notre gofit en tant
qu’habitant de la planéte bleue.

Chacun peut s’initier lors de nos soirées a la SHQ de concepts qui peuvent modifier nos habitudes positivement envers les
apports d’engrais, nos gestes d’arrosages, la vision des nos résidus de toutes sortes qui peuvent enrichir le sol, voir
régénérer la vie que celui-ci comporte. Nous serons aux premicres loges afin d’apprécier et un peu comprendre, ce dont les
fleurs, les herbes, les arbres et autres constituants des différents biotopes peuvent nous apporter de par leur existence. Les
anciens avaient leur almanach du peuple, pour leur rappeler comment cultiver le choux et quand viendrait le gel de
septembre. Nous on a un cercle horticole qui nous relie a un savoir en évolution, j’en suis bien content et
vous?

Christian

Cours Aménagement paysager 2009:
Pour aider ses membres a améliorer leurs pratiques horticoles, la SHQ a pris 'habitude d'offrir chaque année une série de cours
ou ateliers dispensés par des spécialistes du domaine.

Alain Lorange
Cette année nous sommes trés heureux de vous annoncer la présence de monsieur Alain Lorange comme enseignant a cette
série de cours d'initiation a l'aménagement paysager.

Cette série de cours est ouverte a tous.

Elle vous sera présentée les mercredis

15, 22, 29 avril, 6 et 13 mai 2009,

19h30 au Centre Communautaire Marchand 2740, 2iéme avenue.
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Frais d’inscription: 105§ membre, 125$ non-membre

Couple membre: 1958, couple non-membre 2153

Les notes de cours sont incluses

Informations et inscriptions: 524-4300

autres informations ici: Cours Aménagement Paysager shq 2009

Monsieur Lorange propose aux participant d’apporter leur certificat de localisation, (ou plan du terrain) afin de mettre en perspective
et de fagon concréte la réalité propre a chacun. Cet outil aidera les gens a bien se situer dans leur environnement.

Notre bibliothéque
Nouvelle acquisition en 2008 :
Dans cet ouvrage de la série Les idées du jardinier paresseux, Larry Hodgson présente d'abord tout ce qu'il faut pour réussir
un potager rempli de bons légumes : emplacement, sol, jardinage en carrés et en planches surélevées, outils, paillis, rotation
des cultures, semis intérieurs et extérieurs, transplantation, entretien, récolte, controle des insectes, des maladies et des
mauvaises herbes... L'auteur aborde méme I'aménagement d'un potager sur balcon.
On trouve en deuxiéme partie un choix de 40 1égumes de culture facile. Pour chacun, une fiche décrit sommairement
diverses caractéristiques, tels 'époque et la profondeur de plantation, I'espacement des plants, l'arrosage requis, la période de
maturation et les ennemis. Une bréve description suit la fiche, fournissant d'autres indications précieuses.

Sur le web :

Vous trouverez sur le la toile internet, un produit de nos amis de 1’Association des hémérocalles de la région de
Québec aux couleurs et informations étonnamment belles:

http://www.aahrq.com/AAHRQ/Accueil.html

Sur le web :

A ceux qui ont des projets de promenade en montagne vous serez en compagnie de 1’association forestiére de la
région de Québec pour voir les caractéristiques de ce joyau qu’est le mont Wright tout prés de Stoneham :
http://www.afqgm.org/projets.montwright.html

Sur le web :
Vous pouvez aussi visiter le site de la Société d’horticulture de Québec a :
http://www.membre.oricom.ca/cfall/

Nos conférences 2009 en détails

Le jeudi 5 mars, nous aurons la visite de Monsieur Louis St-Hilaire qui aprés nous avoir démontré I’importance des niches
écologiques, de I’effet de la micro adaptation des plantes et 1’art d’aménager nos jardins de printemps, nous entretiendra des
arbustes fruitiers et leurs secrets, donc amateurs de bleuets, petites poires sauvages et cassis sauront noter cette conférence trés
goliteuse en savoir d’entretien.

Le jeudi 2, en avril, mais cette fois le nous rencontrerons pour la deuxiéme fois & la SHQ Monsieur Martin Trépanier. Il apportera

avec lui un sujet des plus tripatif soit celui des mychorizes. Sujet énigmatique pour beaucoup de jardiniers, I’association plante
champignon est pourtant une alliance bénéficiant a plus de 80% des plantes de la planéte. C’est un sujet qu’il maitrise bien et qui
sera trés informatif.

Le 7 mai, avec les chaleurs du printemps les gens seront déja activés a arpenter et semer leur jardin, il sera alors temps de bien
s’installer pour écouter Monsieur Frangois Demers nous entretenir du potager en ville. A cette époque de 1’année quoi de mieux
qu’une conférence nous prenant au vif du sujet.

En juin le jeudi 4, la chaleur et les oiseaux seront arrivés, il sera alors temps de parler aménagement de la cour pour attirer la
faune ailée. Nous accueillerons alors Monsieur Daniel Dupont professionnel en photographie d’oiseaux. Comme le veut le vieil
adage pour bien capturer la proie faut savoir la connaitre par ses habitudes et a voir ses photos on peut constater qu’il connait
bien son sujet.

Nous pouvons visiter son site web a http://www.danieldupont.ca/

de fagon a pouvoir apprécier a I’avance ses prouesses a base d’images.

Recettes

La Période des semis

Les semis a l'intérieur débutent dés le mois de février pour les plantes a développement lent comme les pelargoniums,
les bégonias ou les impatientes. En régle générale, on séme les 1égumes et les fleurs du début mars a la fin avril.

II est inutile de semer plus tot puisque les plants s'étiolent facilement et deviennent trop agés pour étre transplantés.
Par ailleurs, plusieurs plantes ne peuvent étre semées dans la maison. Consultez un calendrier de semis a cet effet.
Relativement a la culture a I’intérieur, il est conseillé d’avoir un ensemble fluorescent, le tout composée d’un tube
répondant au type "cool white" et un second de type "warm white" qui par leur composition lumineuse, imitant
quelques couleurs du spectre des rayons solaires.
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Légumes a transition difficile

Les plantes de la famille du concombre (melon, courge, citrouille, etc.), aux racines tres fragiles, ne peuvent étre
repiquées. Il faut donc les semer dans des contenants de tourbe biodégradable.

Accoutumance

Le passage des jeunes plants de la maison a I'extérieur ne doit pas se faire a la hate. On recommande une période
d'acclimatation d'une durée de 7 a 10 jours pendant laquelle ils seront graduellement exposés aux conditions
extérieures. Réduisez la fréquence des arrosages et exposez les pots de plus en plus longtemps a l'extérieur en les
rentrant si la température de nuit risque de descendre au-dessous de 10-12°C.

Bonnes cultures.

»
Les arbres et les lignes a haute tension

Je vous propose un outil en ligne (sur le Web) créé par Hydro-Québec et nommé: ""Distance-arbre-électricité".

Cet instrument a pour but de nous aider, ou vos voisins que vous pourrez conseiller de visiter le site, a choisir le bon
arbre prés d'une ligne électrique. Présenté en deux versions de recherches, soit 1: Pour trouver la distance minimale
requise pour un arbre donné, 2:Une liste d’arbres correspondant a une distance disponible, j’ai trouvé les deux maniéres
conviviales.Disponible a cette adresse :

http://arbres.hydroquebec.com/index.php?vedette

Elagage

Dans la méme veine a propos émondage, une page est disponible afin de connaitre les endroits ou de 1’ébranchage (
soit la taille des arbres pour les empécher d’atteindre les fils a haute tension) aura lieu. Simplement en entrant le
code postal de votre résidence vous verrez immédiatement la zone ciblée par les sous-traitants d’H-Q pour 2009 ou
2010 a cette adresse :

http://arbres.hydroquebec.com/elagage/index.php

Autre information a propos des emplacements éelctriques en provenance de H-Q : Ne placez jamais une plante
grimpante de fagon a ce qu'elle pousse le long d'un poteau de ligne électrique. Sa croissance engendrera
inévitablement une situation dangereuse !

Toujours chez Hydro-Québec en parutions littéraires

Répertoire des arbres et arbustes ornementaux,

Vous pouvez consulter dans notre bibliothéque SHQ, ce livre traitant des espéces propre au nord-est de I’ Amérique du
nord, une brique comme on dit dans le jargon, mettant en situation a 1’aide d’images ’ordre de grandeur des différentes
essences en rapport a la hauteur habituelle des lignes électriques.

Nouvelle édition

Une nouvelle édition, la refonte compléte de ce livre est parue en 2006, cette version est tout simplement remarquable.
Pour chaque item, de 6 a 10 photographies des plus attrayantes présentent diverses parties de la plante. Un
incontournable pour tous les passionnés d'arbres et d'arbustes!

production, pi toute pi toute, Christian.
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